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1. PLAN PECE A VYCHOVY DETi V DETSKE SKUPINE BRODSTIi BROUCCI
HAVLICKUV BROD

Détska skupina Brodsti broucci Havlickiv Brod (dale jen détska skupina) zajistuje péci o déti
ve véku od véku dvou let do zahajeni povinné Skolni dochazky. Z divodu vékové homogenity
upfednostiiujeme déti, které z dlvodu véku nemaji narok na predskolnimu vzdélavani
(pfedskolkové déti). Po individualni konzultaci pfijimame i déti se specialnimi potfebami a déti
mladsi dvou let.

Plan vychovy a péce je vypracovan pro Détskou skupinu Havlick(v Brod a vychazi z filozofie
rozlicnych pedagogickych sméri a specidlnich pedagogik. Zakladni kameny jsou dany
nasledujicimi pfistupy:

e Montessori pedagogika nas inspiruje predevsim ve vlastnim objevovani poznatku
samotnym ditétem. Pfi vychové a uéeni staci respektovat individualni vyvoj jedince.

e Waldorfskd pedagogika a jeji zamér nahlizet na ¢lovéka jako na celistvou bytost. Jeji
systém vychovy vychazi z potfeb ditéte. Dité je bez podminek pfijimdano a je
podporovano v rozvoji. Pravidelny rytmus dne, tydne a roku, ktery ve své opakujici se
stdlosti pomahd détem ve vstupu do Zivota.

e lesni pedagogika jako forma environmentalniho vzdélavani, jejiz hlavnim cilem je ucit
déti vnimat prirodu se vSemi jejich zakonitostmi, vypéstovat v nich zajem o ptirodu,
naucit je vnimat ji vSemi smysly a posilit pozitivni ptistup k pfirodnim materialam.

Hlavnim cilem détské skupiny je zajistit celistvou péci s ohledem na individudIni potfeby ditéte
— rozvoj schopnosti a dovednosti, socidlnich, kulturnich a hygienickych navykd, podpora
psychického i motorického vyvoje ditéte tak, aby bylo pfipraveno na vstup do vétsiho
kolektivu.

Nase priorita je kladena na individuadlni pfistup ke kazdému ditéti, zohledriujeme jeho vék,
zdravotni a psychicky stav. Chceme pro vSechny déti vytvaret pfijemné a harmonické
prostiedi, ve kterém se budou citit dobfe a budou se k nam tésit. Zaroven podporujeme
vychovné hodnoty a pravidla pro rozvoj déti. Vedeme karty déti, do kterych si zaznamendvame
vse, co nam v jejich rdstu prijde podstatné.

Déti vedeme k samostatnému rozhodovani pomoci rdznych ukold. Chceme, aby byly
sebevédomé, ale znaly meze slusného chovani.
Prdce v détské skupiné je postavena na hodnotdch:

e vzajemné davéry a respektu vsech aktér( (dité, rodice, pecujici osoby),
e profesionality,

e komunikace,

e tolerance,
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e individuality,
e rozvoje ditéte.

Vychovné aspekty v Détské skupiné:

Déti jsou vedeny k samostatnosti a dlivére v sebe sama a podporovany k poznavani,
tvorivosti a radosti z uceni.

Vytvétime klidné prostredi, ve kterém détem umozZfiiujeme samostatné objevovani,
détem nepredkldadame hotové feseni, nechame prostor k experimentaci, pro feseni
pokusem a omylem.

Povzbuzujeme déti k samostatnosti. Prostor pro samostatnost ponechdvame ve vSech
aktivitach (napf. v oblékani, jidle, pohybu, vytvarnych, hudebnich a dalSich ¢innostech).
Snazime se, aby kazdé dité zaZivalo radost z tvorby a z her.

Vytvafime prostor pro volnou hru a détskou spontaneitu.

Environmentdlni pFistup:
Déti jsou vedeny k Ucté k Zivotu a zdravi, k pozitivnimu vztahu k pfirodé a k zvifatim, ochrané
zZivotniho prostiedi a k Setrnému zachdzeni s potravinami.

Chodime s détmi na prochazky do okoli, prioritou je pro nas pobyt venku témér za
kazdého pocasi. Povidame si s détmi o pfirodé kolem nas, pozorujeme zvirata, ptaky,
hmyz, rostliny. Ukazujeme jim, kde rostou a ziji.

Umozniujeme détem hrat si v prirodé a naslouchat zvukim pfirody, vnimat pfirodu
viemi smysly.

Vlastnim prikladem vedeme déti k péci o pfirodu. Tfidime spole¢né s détmi hravou
formou odpad.

Vedeme déti k Setfeni zdroju, napr. neplytvat elektfinou, vodou, jidlem ani vécmi.

Ve spolupriaci s rodi¢i dbame na zdravou stravu, aby déti ziskaly dobré stravovaci
navyky.

Podporujeme vyjadreni proZitku déti z pfirody pomoci slovniho, dramatického ¢i
vytvarného projevu.

Etickeé principy

Déti jsou vedeny ke vzdjemné ucté, respektu, solidarité a spolupraci, k feSeni konflikt(
nenasilnou cestou a k Zivotu v komunité lidi. Podporujeme déti v tom, aby starsi pomahaly
mladsim a silnéjsi slabsim. Vedeme déti k toleranci.

e Déti jsou vedeny k védomi rozdilnosti a rliznorodosti v lidské spolecnosti z hlediska
kulturnich a hodnotovych odliSnosti, k védomi odliSnosti mezi lidmi, s dlirazem na
potirdni pfedsudkl o muzich a Zenach.

e Kazdé dité je jedinecné a je s nim zachazeno na zakladé jeho osobnosti, schopnosti
a dovednosti!
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Zakladni principy vychovy

IndividudIiné podporujeme u kazdého ditéte jeho rozvoj, zvidavost, tvofivost a snahu
po objevovani a aktivité.

Nepretézujeme dité fyzicky ani psychicky, respektujeme jeho potreby, napf. potfebu
spanku, odpocinku, relaxace atd.

Vytvafime pevné zdklady pro postupné osamostatiiovani kazdého ditéte v oblasti
sebeobsluhy a socializace smétujici k rozvoji jeho osobnosti.

Rozvijime feCové a komunikativni dovednosti.

Uzce spolupracujeme s rodinou a vytvafime podminky pro zajisténi organické
provazanosti rezimu dne, péce i vychovy mezi pecujici osobou a rodinou.

Rozvijime dité ve vSech oblastech a vhodné stfidame rzné cinnosti (pohybové,
hudebni, vytvarné, pracovni, dramatické, literarni atd.).

Vytvafime privétivé klima (pohoda, klid, radost ze spolec¢né prozitého dne) a
posilujeme vzajemné vztahy mezi détmi.

Pomahame détem, pokud to potfebuji, ale predevsim posilujeme divéru ditéte v jeho
vlastni schopnosti.

Nastavujeme jednoduchd, ale pevnda pravidla a spolecné s détmi dbame na jejich
dodrzovani.

Respektujeme potreby ditéte

Veskeré aktivity jsou planovany a uskute¢novany s ohledem na respektovani potreb déti. Mezi
ty zakladni patfi:

e pocit bezpedi a jistoty

e potreba pfimérenosti

e potreba volného pohybu
e potreba pravidel a radu
e pocit stalosti

Obsah vychovné Einnosti tvori tyto oblasti:

e Svét kolem nas

e Roc¢ni obdobi

e Lidské télo

e Pfiroda kolem nds

e Cestovani a dopravni prostfedky
e Co délaji lidé — povolani

e Ekologie

e Lidové tradice
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Rocni plan

Leden — Zima je tady

Na zacatku tohoto bloku s détmi zavzpominame na Vanoce, povime si, jaké jsme dostali darky.
Pfipomeneme si, jak probihaly oslavy Nového roku. Povime si, jaké pocasi je nejcastéji v zimé
a jak se oblékame, jaké sporty lze provozovat v zimé. Povime si o svatku T¥i kralQ.

Unor — Doprava a dopravni prostfedky
Sezndmime se s riznymi dopravnimi prostiedky, navstivime vlakové nadrazi, jizda méstskou
hromadou dopravou.

Brezen — Vitdni jara

Vénujeme pozornost zméné pocasi na jare. Pfipomeneme se tradi¢ni zvyky o Velikonocich
(barveni kraslic, pleteni pomlazky, kli¢eni obili, peceni jidasa). Vyrobime si a vyneseme
Moranu. Bfezen — mésic knihy, navstéva knihovny.

Duben — Zvirdtka mezi ndmi
Sezndmime se se zvifecimi rodinami — narozeni mladat. Zviratka na statku a v ZOO.
Vyrobime si a spalime ¢arodéjnici.

Kvéten — Rodina a ja

Pojmenujeme ¢Eleny rodiny, snazime se definovat jejich dlohu v rodiné, jak se slavi narozeniny,
lidské vlastnosti. Oslavime svatek matek. Sezndmime se s lidskym télem — pojmenovani
jednotlivych ¢asti téla.

Cerven — Sport a zdbava
MozZnosti sportovnich aktivit v [été. Bezpecnost pfi letnich sportech. Co mizeme délat doma
a jak si hrajeme venku. Piknik v travé.

Cervenec a srpen — Letni dovddéni
Hry a zdbava hlavné venku v parku a na détském hfisti.

Zdri —V nové skolce
Sezndmime se s novym kamarady v nové Skolce, jakd mame pravidla, kde mame ulozené
hracky.

Rijen — Podzimni barvy

V tomto bloku se nau¢ime popsat pocasi na podzim, jak se oblékame. Zopakujeme si zdsady
bezpecnosti venku. Zamérime se na zmény v pfirodé, pozndavani tvard a barev listi, tvoreni
z pfirodnin. Pozorovani, co délaji zvifatka na podzim, jak si shanéji potravu. Vyrobime si
lampidny.
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Listopad — Povoldni

Ucime se zakladni povoldani, se kterymi se mohou déti setkat. Co délaji moje rodice. Vysvétlime
si divody chozeni do prace a vyznam penéz. Rozdil mezi praci a odpocinkem, co mizeme
s rodici délat, kdyz nejsou v praci a ja ve Skolce?

Prosinec — Adventni cas

Tento mésic budeme vénovat pozornost nastavajici zimé, prvni snih a zmény v pfirodé. Mozna
prijde Mikulds. Priprava na Vanoce, vyroba vanocni dekorace, vanocni zvyky, vyroba vanocnich
ozdob, zdobeni stromecku pro zvitatka. Peceni pernicka.

Pldn vychovy a péce v Détské skupiné je tfeba chdpat jako nabidku, moZnou inspiraci, kde je
dostatecny prostor pro vlastni tvorivost a napady pecujicich osob a rodict i déti.
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ZAZNAM O SEZNAMENI

Potvrzuji svym podpisem, Ze jsem byl/a seznamen/a s dokumentem Plan péce a vychovy v

Détské skupiné Brodsti broucci Oblastni charity HavlickGv Brod. Obsahu jsem porozumél/a

a jsem schopen/a podle dokumentu pracovat. Zaroven se zavazuji dodrzovat mlcenlivost

navenek organizace o obsahu tohoto dokumentu.
Jméno a pfijmeni Datum Podpis
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